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Abstract 

The current research aims to identify emotional distress among secondary school teachers. Statistically 

significant differences in emotional contradiction according to the gender variable between males and 

females. Statistically significant differences in emotional contradiction according to the specialization 

variable in the scientific humanities. To achieve the research objectives, the researcher adopted the 

Emotional Contradiction Scale by Al-Ubaidi (2022), consisting of 25 paragraphs. The researcher 

applied the tool to the research sample, which was randomly selected and consisted of 400 secondary 

school teachers. The research results showed that secondary school teachers have emotional 

contradiction, and there are no statistically significant differences according to the gender variable. 

There are no differences according to specialization. 

Keywords: Emotional Ambivalence, High School Teachers, Emotional Ambivalence Scale, Random 

Sample. 

 

 التناقض العاطفي لدى مدرسي المرحلة الثانوية 
 1أ.د نبيل عبد العزيز البدري  1دنوال عبد الرزاق محم 

 . العراق ، ،تكريتجامعة  ، تربية للبناتكلية ال ، قسم العلوم التربوية والنفسية 1

 Nawal.AbdAlrazzqMuhammad849@st.tu.edu.iqالبريد الألكتروني للمؤلف المراسل : 

       

 الخلاصة

يهدف  لبحثدا لبثد بل لبف ع  :التلبفضد لع لب د دىل بدفي ادفرحددددل لبوعةادا لبود ذايدال لبىعالا صلئ لبدف بدا ل ة دددد   دا  ل لبفضد لع 

لب  دىل ا ق  بوفغ ع لبجضس صكار، لذ ثل لبىعالا صلئ لبف با ل ة د   ا  ل لبفض لع لب  دىل ا ق  بوفغ ع لبفص دع :اول، لذند ذلل   

 قعة ، الف دحق لبح ةو ن ل دلة :ال 25لبوكان ان  2022ل م لبح ةو ن بفحضل اق  س لبفض لع لب  دىل، با ح في،اتثق ق ً لأهفل  لبحثا  

ان افرحدددل لبوعةاا لبو ذايا، الف رتهعئ ذف  ل لبحثا رن افرحدددل لبوعةاا    400: ضا لبحثا لبفل لخف عئ :شدددال   ً البوكاذا ان 

 عال ً صلئ د با لة    ا تح  ً بوفغ ع لبجضسل اب س هض بك  عالا ةنب لبفص عللبو ذايا بفيهم تض لع : دىل ، اب س هض ك  

 للبفض لع لب  دىل، افرحل لبوعةاا لبو ذايا، اق  س لبفض لع لب  دىل، : ضا :شال  االكلمات المفتاحية : 

 

 

 

ث  ف بالبح صل الاول: التعري  الف
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ث   مشكلة البح

 أهمية البحث 

 أهداف البحث 
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 تحديد مصطلحات 

ض العاطفي عرفه كل من :  التناق
Micheal I. Raulin,1983)  1983_ مايكل رولن 1

 

س )2 King & Emmons, 1990_ كنج و امون

شمري،  3 ف ال (:  2012_  )تعري
 

(:  2015_  )الرخاوي،4
 

ض العاطفي :5 ف النظري للتناق _ التعري

ض العاطفي : 6 ف الاجرائي للتناق _ التعري

صل الثاني: اطار نظري ودراسات سابقة   الف

ض العاطفي    مفهوم التناق
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ض العاطفي  ي إلى التناق  الأسباب التي تؤد

ض العاطفي ص ذو التناق شخ  صفات ال
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ض العاطفي  النظريات التي فسرت التناق

ي   نظرية هورنا

ض  5  _ نظرية رولن في التناق



Journal of Humanities and Social Sciences Researches (JHSSR)                volume 3, issue 3 

 

6 | P a g e  
 

DOI: 10.33687/jhssr.003.03.000332 

This is an open access article under the CC-BY-NC-ND license.  

دراسات سابقة

ث: منهجية البحث واجراءاته صل الثال  الف

 منهج البحث واجراءاته:
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ث   أولا : منهج البح

ث   ثانيا : مجتمع البح

ث    ثالثا: عينة البح

ض العاطفي الاداة الثانية: مقياس التناق

❖ 

❖ 

❖ 

❖ 

❖ 

ف المقياس 1  _ وص

 _ صدق المقياس  2
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 ( 1جدول )

ض   العاطفي آراء الخبراء في صلاحية فقرات مقياس التناق
ي غير الموافقون  الموافقون  الفقرات  مستوى  مربع كا

 الدلالة 
 النسبة  التكرار  النسبة  التكرار  عدد الفقرات 

1  , ,3  ,4  ،5  ،6    ,7  ,8 ،
9   ،10  ,11  ,12  ,13  ,14 ،

15  ,16  ,17  ,18  ,19 ,
20  ،21  ،22  ,23  ,24  ,25 

 دالة  20 صفر  صفر  % 100 20 24

 دالة  12,8 % 10 2 % 90 19 1 2

 وضوح التعليمات والفقرات للعينة المستهدفة:  _ 3

ثبات المقياس

 الاختبار واعادة الاختبار :  – 1
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 كرونباخ : -الثبات بطريقة الفا  -2

ض العاطفي  صيغة النهائية لمقياس التناق  ال

    

ث واجراءاته صل الرابع: منهجية البح  الف

ض العاطفي لدى مدرسي المرحلة الثانوي. الاولالهدف   : مستوى التناق

 ( 2جدول)
ض العاطفي المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة  لعينة الطلبة على مقياس التناق
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س )ذكورالثانيالهدف   ب متغير الجن ض العاطفي لدى مدرسي المرحلة الثانوي حس صائية في التناق   - : الفروق ذات الدلالة الاح
 اناث(. 

 (  3جدول ) 
ض العاطفي   الفرق بين درجات الذكور والإناث على مقياس التناق

ثالهدف  ص )علمي الثال ص ب متغير التخ ض العاطفي لدى مدرسي المرحلة الثانوي حس صائية في التناق   - : الفروق ذات الدلالة الاح
ساني(.   ان
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 (4الجدول )
ض العاطفي  صات الادبية على مقياس التناق ص صات العلمية وطلبة التخ ص  الفرق بين درجات طلبة التخ

 الاستنتاجات:
 

2-  
3-  

التوصيات
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