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Abstract 

The objectives of the research are to compare aggressive behavior among football practitioners 

(football, basketball, and volleyball), and to identify the differences in aggressive behavior between 

football, basketball, and volleyball players. The researcher used the descriptive approach in his survey 

style toachieve the goals and hypothesis of his research and to suit the nature of the research. The 

research community is represented by students from school teams. In the district of Baqubah, football, 

volleyball, and basketball games for the academic year 2024/2025. As for the research sample, it was 

chosen intentionally, which represents the research community itself, numbering 12 students regarding 

the volleyball team, representing a percentage of (100%) from the community. Volleyball research and 

(16) football students representing a percentage of (100%) from the football research community, and 

(12) research community, noting that they were excluded. One student from each team with the aim of 

conducting a reconnaissance experiment on them. In conclusion, the researcher concluded that there 

was a difference in aggressive behavior between students in football, basketball, and volleyball. The 

game of football ranked first in aggressive behavior as a result of physical contact between students, 

speed of movement for scoring, and psychological tension. Basketball ranked second in aggressive 

behavior with a lower value than football, and volleyball ranked third in aggressive behavior with a 

lower value than football and basketball games. The researcher recommended the necessity of giving 

coaches the psychological aspect great importance in their training units because of its extremely 

important impact, and the necessity of the coach adopting the principle Guidance, guidance, kindness 

and tenderness when dealing with students, and the necessity of including coaches in development 

courses on a regular basis to find out the latest developments in the field of training science, and 

conducting similar studies on other sports and sports in other societies and for different age groups and 

genders . 
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 دراسة مقارنة في مستوى السلوك العدواني لدى طلبة الألعاب الجماعية بمحافظة ديالى 

 *,1م.م. اسعد عواد كاظم

 العراق.  ، مدرسة البدر المنير المختلطة 1

 asaad223r@gmail.com: البريد الالكتروني للمؤلف المراسل*

 

  الخلاصة

اهداف البحث إلى مقارنة السلوك العدواني لدى ممارسي كرة ) القدم والسلة والكرة الطائرة( والتعرف على الفروق في السلوك العدواني  

بين ممارسي كرة القدم والسلة والكرة الطائرة واستخدم الباحث المنهج الوصفي بأسلوبه المسحي لتحقيق اهداف وفرضية بحثه والملائمته  

ث، ويتمثل مجتمع البحث بطلاب منتخبات المدارس في قضاء بعقوبة بالعاب كرة القدم والكرة الطائرة وكرة السلة للعام  طبيعة البح

( طالباً    12اما فيما يخص عينة البحث فقد تم اختيارها عمديا والتي تمثل مجتمع البحث نفسه والبالغ عددهم )    2024/2025الدراسي  

( طالب كرة القدم يمثلون  16% ( من مجتمع بحث الكرة الطائرة و ) 100يمثلون نسبة مئوية قدرها ) فيما يخص فريق الكرة الطائرة 

%( من مجتمع 100( طالب كرة السلة يمثلون نسبة مئوية قدرها )    12( من مجتمع بحث كرة القدم ، و )    100نسبة مئوية قدرها )  

من كل فريق بهدف إجراء التجربة الاستطلاعية عليهم، وفي الختام توصل الباحث  بحث كرة السلة ، علماً أنه قد تم استبعاد طالب واحد  

إلى وجود تباين في السلوك العدواني بين طلاب كرة القدم وكرة السلة والكرة الطائرة، واحتلت لعبة كرة القدم المرتبة الأولى بالسلوك  

تهديف والتوتر النفسي، واحتلت لعبة كرة السلة المرتبة الثانية بالسلوك العدواني نتيجة الاحتكاك الجسماني بين الطلاب وسرعة الحركة لل

  العدواني بدرجة أقل من كرة القدم، واحتلت لعبة الكرة الطائرة المرتبة الثالثة بالسلوك العدواني باقل قيمة من العاب كرة القدم وكرة 

بيرة في حداتهم التدريبية لأثره البالغ الأهمية، وضرورة اعتماد  السلة، وبوصي الباحث ضرورة إعطاء المدربين الجانب النفسي اهمية ك

المدرب مبدأ التوجيه والارشاد والعطف والحنان عند تعامله مع الطلاب، وضرورة ادخال المدربين في دروات تطويرية وبشكل دوري  

ري  العاب  على  مشابهة  دراسات  واجراء  التدريب،  علم  في مجال  المستجدات  اخر  على  اخرى  للوقوف  مجتمعات  في  واخرى  اضية 

 .ولمختلف الفئات العمرية والجنسين

 

 . الألعاب الجماعية ،الطلاب ،السلوك العدواني  الكلمات المفتاحية:
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 التعريف بالبحث-1

 مقدمة البحث 1 -1

يواجه الافراد في الحياة المعاصررة المليئة المتييرات يياده في التوتر والضريا النفسري اليي يتعرضرون لها في مختلف 

  1979اعمرارهم وهريا يتطلرب بريل الجهرد من الفرد والمحيطين بره لتخطيهرا والانتقرال الى المرحلرة التي يليهرا. )جرابر   

179 ) 

لقد نال السررررلوك العدواني اهتماماً كبيراً من قبل العاملين في مجال الطب النفسرررري والعلوم الانسررررانية الأخرى لما له من 

امتدادات ضرررارة وبعضرررها خطير جدا تجاه الفرد والجماعات ومن خلال تفاعل الانسررران مع امخرين في مجالات الحياة 

فراعرل إلى وهور نشرررراط يتطلرب العردوانيرة في صررررور مختلفرة. )عبرداليفرار  المختلفرة وفي الكثير من الاحيران يؤدي هريا الت

1977  112 ) 

وفي العصرور الحديثة بيلت المحاولات الحاده للتهييب الرياضرة واصربحت لها قوانينها ولوائحها وانضرماتها ومؤسرسراتها  

 (19  2000التي تحاول الحد الى اقصى مدى من مظاهر العدوان والعنف )صالح  

وتعلب الرياضررة دوراً فعالاً في تطوير القدرات والامكانات المهارات والشررخصررية للطلاب حيث انها تمثل مجالاً يعبر فيه  

الطالب عن قدراته وميوله واتجاهاته وبنفس عن طاقاته المختزنة بداخله في شركل سرلوكيات يمكن ملاحظتها داخل الملعب 

ن في الرياضرة يوصرف على أنه السرلوك اليي يسربب الأاى واليي يكون خار  في تحركاته وتصررفاته المتباينة ، فالعدوا

عن قواعد الرياضرة وهو يير مرتبا بالمنافسرة الرياضرية ويتضرمن الكثير من وسرائل التعبير عنه مثل ) التهجم ، الاحتكاك 

 البدني ، أو العدوان اللفظي ... ألخ (.

أن العدوان في الرياضررة لا يقتصررر على فئة من الطلاب وانما يشررمل كافة الفئات العمرية من الناشررئين والشررباب، وهي 

واهرة واضررحة ويير جيدة ولا يقتصررر هيا السررلوك على الطلاب فقا وانما يشررمل الاداريين والجماهير دخال وخار  

ياضرية ، اا أن هناك رياضرات تسرمح بالعدوان المؤاي أو الملعب وكل حسرب موقعه واسربابه وايضراً حسرب الألعاب الر

المباشر مثل الملاكمة ورياضات اخرى تسمح العدوان المحدود او الاحتكاك المباشر مثل كرة اليد وكرة القدم ورياضات 

و الاداة تسرمح بالعدوان يير المباشرر مثل الكرة الطائرة ) توجيه الكرة بقوة نحو الخصرم ( ورياضرات تسرمح بالعدوان نح

 ) ضرب كرة القدم بقوة نحو المرمى (.

ويكتسرررب البحث الحالي اهميته لتناوله السرررلوك العدواني المتزايد في المدارس بسررربب الظروف التي يمر بها القطر من 

حروب والظروف الاقتصرررادية قاهرة اثرت في الحالة الاجتماعية والسرررلوكية ونظرا لما يترتب على هيا السرررلوك من 

لطلاب من هم في سرررن المراهقة. وهيا سررريؤدي الى وهور منا   اخلال بالنظام المدرسررري والعملية التربوية كما يهتم با

ملائم في خفض العدوانية لدى الطلاب عن طريق المنها  الرياضررري ضرررمن النشررراط اللاصرررق في وال  بما يتضرررمنه 

 (12  1998المنها  من تمارين تنافسية والعاب ادت الى ال  )علاوي  

من هنا جاءت اهمية البحث في دراسرررة مقارنة السرررلوك العدواني للطلاب في بعض الالعاب الفرقية من اجل كمسررراهمة  

 .متواضعة من الباحث بهدف الارتقاء بطلاب فرق المدارس المتوسطة بالالعاب قيد البحث

 

 مشكلة البحث 2 -1

ان مشررركلة العدوان من المشررركلات التي نالت نصررريباً وافراً من الاهتمام من قبل الاوسررراط الاجتماعية والتربوية ، ومن 

مشراهدة الباحث وملاحظاته كونه مدرس تربية بدنية بألعاب كرة السرلة وكرة القدم والكرة الطائرة ، لاحأ أن هناك تباين  

ة في الألعاب الفرقية اكرها وفقاً لمتطلبات كل فعالية فضرلاً عن ردود  في سرلوكيات وتصررفات طلاب المدارس المتوسرط

الافعال بعضررهم تجاه قرارات الهيئات التحكيمية أو اتجاه المنافس أو الجمهور وفي بعض الاحيان اتجاه الزميل من نفس  

ونتيجة أسرباب متعددة مما يؤدي الفريق والتي يمكن وصرفها بأنها أسراليب متنوعة للسرلوك العدواني نتيجة سرلباً على أدائه  

ال  إلى فقدان اتزان داخل المعلب واليي ينعكس سررررلباً على أدائه ونتيجة فريقه ليا فأن مشرررركلة البحث تتمثل في وجود 

تباين في السرلوك العدواني لدى طلاب كرة القدم وكرة السرلة والكرة الطائرة ليا أرتأى الباحث دراسرة المشركلة من خلال 

ب تتسرم بالاحتكاك الجسرماني وأخرى لا تتسرم بالاحتكاك الجسرماني ووضرع الحلول المناسربة في سربيل تحقيق  تناوله ألعا

 .أهداف البحث وفروضه

 

 فروض البحث   3 -1

 توجد فروض دلاله معنوية بين لاعبي لعبة كرة القدم وكرة السلة وكرة الطائرة   -1

 هناك فروق اات دلاله معنوية واضحة بين لاعبي كرة القدم ولاعبي كرة الطائرة ولصالح لاعبي كرة الطائرة. -2

 

 اهداف البحث 4 -1

 التعرف على السلوك العدواني لدى ممارسي كرة القدم. .1

 التعرف على السلوك العدواني لدى ممارسي كرة السلة. .2

 التعرف على السلوك العدواني لدى ممارسي الكرة الطائرة . .3

 مقارنة السلوك العدواني لدى ممارسي كرة ) القدم والسلة والكرة الطائرة (. .4
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 التعرف على الفروق في السلوك العدواني بين ممارسي كرة القدم والسلة والكرة الطائرة. .5

 

 

 مجالات البحث   5 -1

طالب لكرة  11طالب لكرة القدم و  15طالب لكرة السرلة   11طالبا يتم توييعهم عدد الطلاب   37المجال البشرري   تشرمل  

 الطائرة 

  2024/2025المجال الزماني  العام الدراسي 

 المجال المكاني  ساحات المدارس لتدريب كرة السلة، كرة القدم، كرة الطائرة

 

 تحديد المصطلحات   6 -1

 يورد في السلوك العدواني بعض المصطلحات يتم تعريفها على النحو التالي  

السرررلوك الانسررراني  هو اي نشررراط يصررردر عن الانسررران بوصرررفه افعالا يمكن ملاحظتها وقياسرررها كالنشررراطات   .1

  1987الفسريولوجية والحركية او النشراطات تتم على نحو يير ملحوو كالتفكير والتيكر والوسرواس وييرها )منصرور  

125) 

السرلوك العدواني  هو السرلوك اليي يقصرد منه ايياء او ايلاق شرخص اخر وليس السرلوك اليي يكون منه الايياء   .2

 ( 18  1989عرضيا بالنسبة لتحقيق هدف من الاهداف )سعيد  

تعديل السرررلوك  هو التحكم في سرررلوكيات الطلبة الصرررفية والمدرسرررية والاجتماعية كاليياب والتأخير والهروب    .3

 (26، 2001وييرها )العزة  

المنهج  مجموعة من التجارب والانشرطة التي تضرعها الجماعات والمنظمات وتخططها لتكون وسريلتها في تنشرئة    .4

 (151  1988افرادها لتشبع حاجاتهم وميولهم وتنمي قدراتهم )الريحاني  

النشرراطات اللاصررفية  هي عبارة عن تمارين وانشررطة رياضررية تمارس خار  دوام الرسررمي مثل تعلم المهارات  .5

 الفرقية والالعاب والتمارين البدنية.

 

 الدراسات النظرية  -2

 ما هيئة العدوان  1 -2

يعد العدوان للاعب شررأنه شررأن اي نما سررلوكي اخر يقوم به الفرد وهو نتا  عدة  متييرات تتكامل من بعضررها البعض 

لتعطي هيا النما او ااك من السررررلوك فليس هناك دالة  واحدة  يمكن عن طريقها اسررررتنباط السررررلوك والتنبؤ به )راتب  

2000  212). 

( انه ليس من الضرروري ان يلايم اليضرب العدوان فيمكن ان يؤدي الى سرلوك صرامت او 1989وتضريف )امال يعقوب  

الى انسحاب او الى انهيار او الى سلوك بناء والعدوان بدوره يمكن ان يحدث نتيجة  للقواعد من يير ان يكون ضالة  اي  

ج عن باعث الا ان كلا النوعين يمتزجان ويصرررعب  يضرررب سرررابق نحن نميز بين عدوان ناتج عن يضرررب وعدوان نات

 .(146  1989التفريق بينهما )يعقوب   

( فقد ربا الخوف من عدوان قائلا قد ينتج عن الخوف سلوك ايجابي وقد ينتج عنه سلوك سلبي 2000اما )نزار الطالب  

فرالخوف قرد يقترن بردود فعرل تعبويره ايجرابيرة  تجعلره في حرالرة  اسررررتعرداد للصررررراة والهجوم العردوانيرة  ااا كرانرت درجرة  

فرد قد يسرتجيب برد فعل دفاعي سرلبي يأخي الاشركال التالية  سرواء كان الخوف خاطئة  اما في حالة  الخوف الشرديد فان ال

 .(203  2000الرفض الحرب التردد او الجمود )الطالب  

 

 مفهوم العدوان  2-2

( ان مصرطلح العدوان له علاقه بمصرطلحات اليضرب والاحباط والخوف وفي مجال 1988يرى )حامد عبد العزيز الفقي 

اليضررب قد يكون العدوان تعبيرا او تنفيسررا عن الاحباطات التي يتعرض لها الطفل وكثيرا ما يقترن يضررب ان الاطفال 

 ( .283  1988مان والطمأنينة )الفقي  بالخوف وقد ينتهي اليضب والعدوان بمجرد شعور الطفل بالا

ان الدراسررات تشررير الى ان المواقف التي يحدث فيها العدوان كثيرة وهي الاخرى فنضررال المراهق من اجل الاسررتقلال 

يجعلهم متوترا ضرجرا عند سرماعها اي شرخص يصرير من شرانه ويسرتخف بارائه او يسرلبه حريته او عندما يلجا بعض  

صرربعهم في السررن ويعاملونهم كالاطفال يير اكفاء ولا سرريما الاباء الى سررحب الامتيايات التي يعطونها لابنائهم بعد ان ا

اولئ  الاباء اليين يتحكمون بصرررورة مفرطة ويتمتعون بالصررررامة والجمود مما يزيد في تفور المراهقين من حول ممن 

ر  حولهم فيسرررتهجون النظام الاجتماعية واداب السرررلوك واحترام السرررلطة لانه يعتبرونها من وضرررع الكبار كما قد يظه

السررررلوك العدواني عندما تحبا حاجتهم في الحصررررول على المكان والمركز بين مجموعة يملائهم وقد يأتي التوتر عند 

 .(513-488  1989المراهقين العاديين عندما يمرون في فترة ايمة هوية )الاشول  
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 تعريف العدوان 2-3

( فيقول يبدو انه من الصررعب والاتفاق على تعريف محدد للعدوان نظرا لانه 2000يعرف العدوان اسررامه )كامل راتب  

يسرتخدم في مجالات متعدده ويدل في كل مجال من المجالات على معنى يختلف عن معاني المجالات الاخرى وقد تنسرب  

خطاً فاصرلاً بين العدوان اليي يمكن تحتمله ونتجاوي عنه   بعض المشركلات تعريف العدوان الى اننا لا نسرتطيع ان نضرع

 (.207  2000وبين العدوان الضروري لبقائنا واستمرار حياتنا اول عدوان المدمر والمخرب )راتب  

( العردوان فتقول  هو اي عمرل يهردف الى الاضرررررار برالنراس والممتلكرات ولكن هريا 1989وتعرف )امرال احمرد يعقوب   

التعريف يصررف معظم وليس كل الحالات العدوان ولو ان كثير من العدوان البشررري يتم لفظيا الا اننا يجب ان نؤكد على  

لفظي ولكننرا نعرف ان كلا نوعين من العردوان يحردثران احيرانرا العردوان البردني اا لا يوجرد ابحراث كثيرة عن العردوان ال

 .(149   1989مجتمعين )امال احمد يعقوب   

 

 انواع العدوان 2-4

 .(485  1985( الى التصنيفات الاتية )سعد محسن  1985يصنف العدوان عند)سعدمحسن  

 العدوان البدني   .1

حيث يستعمل )المعتدي( اليدين والرجلين او اي عضو من اعضاء الجسم لكي يلحق الااى والالم البدني باللاعب الخصم  

وال  بضرربه او اسرتفزايه او منع حركته او الحد منها وهيا يحدث على شركل اشرتباك مباشرر او يير مباشرر مثل الدفع او 

 بقصد شلل حركة او اسقاطه على الارض المس  او البصق او الاعاقة من الجانب او الخلف 

 العدوان اللفظي  .2

هيا النوة من العدوان هو اعتداء كلامي لا يؤدي الى ايياء جسرم اللاعب الخصرم وانما يهدف الى اسرتفزايه او الانتقا  

 من قيمته او الاستهزاء به او تحديه او اهانته باستعمال الالفاو الجارحة .

 العدوان الرمزي   .3

هو عدوان تسررتعمل فيه الايحاءات والاشررارات الحركية بواسررطة الفم او الراس او الرجلين او اي عضررو اخر بواسررطة 

 .اليمز واللمز

  

 مفهوم العدوان في الرياضة   2-5

لا يسرتطيع كثير من شرب من شرباب هيا العصرر اشرباة ريباتهم في القتال او الصريد او الهوايات الاخرى  فيجدون متنفسراً  

لهم في الملاعب الرياضررية حتى ان مشرراهدة هيه المنافسررات او سررماة اخبارها قد يفي باليرض  وتخفيف الضرريا هيه 

سراحة معركة حقيقية فيها بعض الضرحايا والمصرابين هو ترفع   الريبة تصربح جامعة احيانا فتحول الملاعب ودرجات الى

( 2000روحهم القتالية الى فقدان السريطرة عليها فيصرلون الى ابعد حد من الشرر والعدوان ويشرير )محمد حسرن علاوي 

رادية  الى ان الناشر  الرياضري يحتا  الى اعداد نفسري طويل المدى للتخلص من السرلوك العدواني والى تنمية صرفات الا

ودافعية الانجاي او الثقة بالنفس وتحمل المسرؤولية والتحكم لانفعالي وتنمية القدرة على التصرور والقدرة على الاسرترخاء  

 ومهارة الانتباه .

 

 منهجية البحث وإجراءاته الميدانية  -3

 منهج البحث 3-1

اسررتخدم الباحث المنهج الوصررفي بأسررلوبه المسررحي لتحقيق اهداف وفرضررية بحثه ولملائمته طبيعة البحث وان المنهج 

الوصرفي هو اليي يهدف الى تحديد الظروف والعلاقات والمظاهر والاسرلوب المسرحي يسرعى الى جمع البيانات من افراد  

 .(140  1999ير معين أو متييرات معينة )علاوي   المجتمع المحاولة تحديد الحالة الراهنة للمجتمع في متي

 

 مجتمع البحث وعينته 3-2

يتمثل مجتمع البحث بطلاب منتخبات المدارس في قضرراء بعقوبة بألعابطالب كرة القدم والكرة الطائرة وكرة السررلة للعام  

اما فيما يخص عينة البحث فقد تم اختيارها عمديا والتي تمثل مجتمع البحث نفسره والبالغ عددهم   2024/2025الدراسري  

(  16( من مجتمع بحرث الكرة الطرائرة و )100ثلون نسرررربرة مئويرة قردرهرا )( طرالبراً فيمرا يخص فريق الكرة الطرائرة يم12)

( طالب كرة السررررلة يمثلون   12% من مجتمع بحث كرة القدم ، و ) 100طالب كرة القدم يمثلون نسرررربة مئوية قدرها ) 

يق بهدف إجراء  %( من مجتمع بحث كرة السرلة ، علماً أنه قد تم اسرتبعاد طالب واحد من كل فر100نسربة مئوية قدرها ) 

 ( .1التجربة الاستطلاعية عليهم ، وكما مبين في الجدول )
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 ( مجتمع البحث وعينته1الجدول )

اجمالي 

مجتمع  

 البحث 

حجم  

عينة 

البحث  

 الاساسية 

المستبعدون 

من حجم 

عينة البحث 

 الاساسية 

حجم عينة البحث الاساسية 

 بعد الاستبعاد 

حجم عينة التجربة 

 الاستطلاعية

الكرة  

 الطائرة 

كرة  

 القدم 

كرة  

 السلة

دراسة استطلاعية  

 اولى 

40 40 3 
11 15 11 

3 
37 

المجموع الكلي لحجم افراد عينة البحث  

 الاساسية والتجربة الاستطلاعية 
40 

 

 

 وسائل جمع المعلومات  3-3

 المصادر والمراجع العربية . •

 المقابلات الشخصية. •

 ( . 1مقياس السلوك العدواني ، ينظر ملحق )   •

 حاسبة يدوية نوة شارب . •

 

 وصف المقياس 3-4

( اليي قام بإعداده محمد حسرن علاوي   ويتكون 468    1999اسرتخدم الباحث   مقياس العدواني الرياضري )علاوي   

( عبارة وتوجد امام كل فقرة خمسة مستويات للاجابة هي ) دائماً ، يالباً ، احياناً ، نادراً ، ابداً ( وعند  24المقياس من ) 

، 13،     11،    10،    9،    7،  6،  4،  3،  1جبرة في المقيراس التي تمثرل الارقرام )تصررررحيح العبرارات يتم منح العبرارات المو

 ( التقييم امتي  23، 22، 20، 19، 18، 17، 15، 14

 درجات ، نادراً = درجتان ، أبداً = درجة واحدة . 3درجات ، أحياناً =  4درجات ، يالباً =  5دائما =  

 ( التقييم امتي   24،  21،  16،  12،  8، 5، 2ويتم منح العبارات السالبة في المقياس واليت تحمل الارقام ) 

 درجات 5درجات، أبدأ = 4درجات، نادراً=  3دائما= درجة واحدة، يالباً= درجتان، أحياناً= 

بعردها يتم جمع درجات كل العبرارات ، والدرجات العراليرة تشررررير الى أن الطرالب ييلرب عليره طابع الخشررررونة والعنف في 

مواجهة المنافس وريبته في ايياء منافسررريه والبادرة بالعدوان وخاصرررة حالات الاحباط لاعتقاده أن اللعب الخشرررن هو 

 .مفتاح الفوي بالمنافسات

 

 الاسس العلمية للمقياس   3-4

بعد اطلاة الباحث على العديد من المصرادر لاحأ بان المقياس اليي سريتم اسرتخدامه في بحثنا الحالي مقنن ومطبق البيئة 

العراقيرة وللامرانرة العلميرة قرام البراحرث برايجراد الاسررررس العلميرة للمقبراس ، وللتحقق من صرررردق المقيراس قرام البراحرث برايجراد 

صرررردق اليي اليي يمكن الاعتماد عليه في تقويم فقرات المقياس من خلال الصرررردق الظاهري للمقياس وهو أحد انواة ال

عرضررره على مجموعة من الخبراء والمختصرررين في مجال علم النفس الرياضررري لابداء ارائهم حول فقرات ومجالات 

 .المقياس كونها صالحة ام لا لهيه العينة

 

 ثبات المقياس 3-5

( طلاب اختيروا عشرررروائيراً من مجتمع البحرث 3للتحقق من ثبرات المقيراس تم اسررررتخردام الاختيرار واعرادة الاختيرار على )

منتخبرات الكليرة برالعراب الكرة الطرائرة وكرة القردم وكرة السررررلرة بواقع طرالرب واحرد من كرل فريق واجري الاختبرار في يوم 

ول للكشررف عن مدى اسررتقرار النتائج عند تطبيق المقياس على مجموعة الاثنين واعيد بعد اسرربوة من تاريخ الاختبار الأ

من أن   2000( وفقاً لما اشرررار اليه مروان عبد المجيد 342    1998معينة ولاكثر من مرة عبر فاصرررل يمني )عودة   

لحسرررراب معرامرل ( وا42)  2000( ايرام على الاختبرار الأول )إبراهيم     7معرفرة ثبرات الاختبرار يعراد تطبيقره بعرد مرور )  

 0,99الارتباط بين الاختبارين اسرتخدم قانون معامل الارتباط البسريا بيرسرون ووجد بعد مقارنة القيمة الجدولية البالية ) 

( قريبة من الجدولية مما يؤكد تمتع المقياس  0.93( ان قيمة المحتسررربة )  0.05( واحتمال خطأ ) 1( عند درجة حرية ) 

 بدرجة ثبات عالية.

 

 موضوعية المقياس 3-6

بما أن فقرات المقياس وتعليماته واضررحة مفهومة ويير قابلة للشرر  والتأويل والتقويم الياتي فضررلاً عن ملائمتها لجنس 

 .وعمر العينة وهيا ما أكده الخبراء والمختصين اليين سبق وعرض عليهم المقياس ليا فالمقياس اا موضوعية عالية
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 التجربة الاستطلاعية 3-7

البحرث والتحقق من  المقيراس على عينرة  ليرض التعرف على اهم المعوقرات التي من المحتمرل وهورهرا عنرد تطبيق 

وضررروح التعليمات وفقرات المقياس والزمن المسرررتيرق للاجابة عليه قام الباحث باجراء تجربة اسرررتطلاعية على عينة 

 2024/  3/   5يت التجربة في يوم الأحد الموافق ( طلاب واجر3عشرروائية اختيرت من مجتمع البحث عشرروائياً عددها )

لكون التجربة الاسررتطلاعية تدريباً عملياً للباحث للوقوف على السررلبيات والايجابيات التي تقابله اثناء اجراء الاختبارات  

 ( وتبين أن جميع الفقرات والتعليمات واضحة ومفهومة.14   1999لتفاديها  )عبد المجيد  

 

 التجربة الاساسية 3-8

لاعب( من مدارس متفرقة من مركز قضرراء  37على عينة مؤلفة من )  1/12/2024تم توييع الاختبار في يوم الأربعاء  

اسررتمارة( للاعبي الكرة الطائرة  11اسررتمارة( للاعبي كرة السررلة ) 11اسررتمارة( للاعبي كرة القدم ) 15بعقوبة وبواقع )

لاسررررتبرانرة تم جمعهرا ومن ثم تفريغ المعلومرات وإدخرالهرا العمليرات  وبعرد اكتمرال التوييع وتثبيرت إجرابرات اللاعبين في ا

 .الإحصائية للحصول على النتيجة النهائية

 

 الوسائل الاحصائية 3-9 

 (94  1999( فضلاً عن استخدام الوسائل الاحصائية امتية  )التكريتي   SPSSاستخدام الباحث الحقيبة الاحصائية ) 

 قانون النسبة المئوية •

 الوسا الحسابي . •

 الانحراف المعياري . •

 معامل الارتباط البسيا ) بيرسون (. •

 .اختبار تحليل التباين باتجاه واحد •

 

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها  -4

 عرض نتائج السلوك العدواني لمجاميع البحث وتحليلها 4-1

 

 حجم العينة والاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمجاميع البحث في مقياس السلوك العدواني (2جدول )

 المجموعات
 المعالجات الإحصائية

 ع∓ س حجم العينة 

 7.343 47.733 15 كرة القدم

 3.645 42.091 11 الكرة الطائرة

 10.227 47 11 كرة السلة 

 

( انحراف معياري قدره )  47,733( أن قيمة الوسرررا الحسرررابي المجموعة ) كرة القدم ( قد بليت )2يبين من الجدول )

( وانحراف معياري   42,091( اما فيما يخص مجموعة ) الكرة الطائرة ( فقد بليت قيمة الوسررررا الحسررررابي )  7.343

 ( . 10.227( وانحراف معياري )  47لحسابي ) ( وفي مجموعة كرة السلة بليت قيمة الوسا ا 3,645قدره ) 

وليرض التعرف على معنوية متوسررررا المربعات بين المجموعات وبين داخل المجموعات تم معاجلة النتائج احصررررائياً 

 .(3( وكما موضح بالجدول )Fبواسطة اختبار )

 

 قيم تحليل التباين بين المجموعات الاربعة  (3جدول )

مصادر  

 التباين 

مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
F 

نسبة 

 الخطأ 
 الدلالة

بين 

 المجموعات
223.185 2 11.592 

1.962 0.156 
يير 

داخل   معنوي 

 المجموعات
1933.8 34 56.878 

     36 2157.027 المجموة 

 

(  F( وهي أقرل من قيمرة )0.156( وبنسرررربرة خطرأ )  1,962( المحتسرررربرة والبراليرة )  F( أن قيمرة )  3يتبين من الجردول )  

( ونسرررتنتج من هيا عدم  3,315( والتي تبلغ )    0.05( ومسرررتوى دلالة ) 34،  2الجدولية المقابلة لها عند درجة حرية )  

 وجود فروق معنوية ما بين مفردات المجاميع .
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 مناقشة النتائج 4-2

بعد تطبيق مقياس السررلوك العدواني على عينة البحث من طلاب كرة القدم والكرة والطائرة وكرة السررلة ، وبعد تصررحيح 

اسررتمارات المقياس المويعة على العينة المشررار إليها وتفريغ بياناتها اوهرت النتائج التي تم الحصررول عليها الى وجود 

( إا تبين بأن مجموعة  2اب الجمراعيرة اعلاه وهيا ما بينتره الجردول ) سررررلوك عدواني وبدرجات متفراوتة بين طلاب الألعر 

كرة القدم قد حصرلت على أعلى قيمة ثم تأتي مجموعة كرة السرلة بالمرتبة وبفارق ضرئيل مما يدل على أن لعبة كرة القدم  

سرررعة في التهديف فأن  وكرة السررلة ونتيجة الاحتكاك بين الطلاب فضررلاً عن التوتر النفسرري الطي يصرراحب المباراة وال

طلاب المجموعتين ييلب عليهم طابع الخشونة والعنف في مواجهة المنافس وريبته في ايياء منافسه وخاصة في حالات  

  الى   ان ارتفاة   2000الاحباط لاعتقاده ان اللعب الخشررن هو مفتاح الفوي بالمنافسررات ، ويؤكد اسررامة كامل راتب ، 

وحالة التوتر لدى بعض الطلاب اثناء اللعب والمنافسررة يتوقع منهم أن يكونوا أكثر اسررتعداداً  درجة الاسررتثارة الانفعالية  

( ومن ثم مجموعرة الكرة الطرائرة وهي الأقرل في قيمرة السررررلوك  82   1999الى اخرا  السررررلوك العردواني   )راترب    

 ت متفاوتة.العدواني ، مما يؤكد بأ، هناك سلوك عدواني في الألعاب الجماعية ولكن بدرجا

ويتفق البراحرث مع   وداد يوسررررف   الى ان للنجراح والفشررررل الاثر الكبير في بروي السررررلوك العردواني لمرا تحملره نترائج  

المباريات بين طياتها من مؤشرررات سررلبية واليت تتمثل بالفشررل اليي يمثل الاحباط مما يدفع الرياضرري لكي يكون أكثر 

ع تفسرير نظرية الدافع التي تفسرر العدوان على انه يحل محل الاحباط اسرتعداد للمبادرة بالسرلوك العدواني ، ويتفق ال  م

اليي يلعب دوراً هاماً في العدوان فهو يسررررتثير اليضررررب ويتيح حالة من الاسررررتعداد للقيام بالسررررلوك العدواني. )عودة  

183 1998). 

 

 الخاتمة5. 

وجود تباين في السرلوك العدواني بين طلاب كرة القدم وكرة السرلة والكرة الطائرة واحتلت لعبة كرة القدم المرتبة الأولى 

بالسررلوك العدواني نتيجة الاحتكاك الجسررماني بين الطلاب وسرررعة الحركة للتهديف والتوتر النفسرري، واحتلت لعبة كرة 

بدرجة أقل من كرة القدم، واحتلت لعبة الكرة الطائرة المرتبة الثالثة بالسرررلوك السرررلة المرتبة الثانية بالسرررلوك العدواني  

العدواني باقل قيمة من العاب كرة القدم وكرة السررلة، وبوصرري الباحث ضرررورة إعطاء المدربين الجانب النفسرري أهمية 

جيه والارشرراد والعطف والحنان عند كبيرة في حداتهم التدريبية لاثره البالغ الأهمية، وضرررورة اعتماد المدرب مبدأ التو

تعامله مع الطلاب، وضررررورة ادخال المدربين في دروات تطويرية وبشررركل دوري للوقوف على اخر المسرررتجدات في 

مجرال علم التردريرب، واجراء دراسررررات مشررررابهرة على العراب ريراضرررريرة واخرى في مجتمعرات أخرى والمختلف الفئرات  

 العمرية وللجنسين.
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 الملاحق 

 
 (1الملحق )

 مقياس السلوك العدواني

 عزيزي الطالب ................................المحترم .

 تحية طيبة .....

النظر لاختياركم ضررمن عينة بحثنا الحالي، أرفق طياً بعض المواقف أو الحالات التي تصررادف  كلاعب في المنافسررات  

الرياضرررية أو حيات  اليومية ارجوا التفضرررل بإبداء المسررراعدة من خلال إجابتكم على فقرات المقياس كافة دون ترك أي  

 في أحد مستويات الاجابة الثلاث التي تتوافق مع  ...( ۷فقرة بدون إجابة من خلال وضع علامة )

 مع التقدير. 

 الاسم الكامل  

 اللقب العلمي  

 الشهادة  

 الاختصا   

 التاريخ  

 التوقيع  

 

 مقياس السلوك العدواني

 أبداً   أحياناً  دائماً  العبارات ت

    ييب على لعبي طابع الخشونة والعنف عندما يحاول البعض استفزايي.  1

    اثناء المنافسة لا اشعر بأي ريبة في إيياء منافسي .  2

    لكي يفوي الطالب لا بد له أن يهاجم منافسة بعنف وخشونة  3

اثناء المنافسررة اشررعر بأنني أصرربحت شررخصرراً نخر أكثر عنفاً مما أكون   4

 عليه عادة .

   

    إاا استخدم منافسي الخشونة والعنف معي فإنني أحاول أن أتجنبه .  5

    أحاول استخدام اللعب العنيف الارهاب منافسي .  6

    عندما أتوقع هزيمتي فإنني ألعب بخشونة وعنف .  7

    أعتقد أنه لا يوجد سبب معقول للاعتداء على أي طالب منافس .  8

    بعض الزملاء يصفونني بأنني عنيف جداً في تعبي ..  9

    في بعض المواقف أشعر بريبة في إبيدا منافسي .  10

إاا شررررعرت بنيرة طرالرب منرافس في الاعترداء على فرأنني أبرادر برالاعترداء    11

 عليه.

   

    لا استخدم العنف البدني أثناء اشتراكي في المنافسة.  12

    أجد نفسي مضطراً لاستخدام العنف عندما يحاصرني منافسي .  13

    يضايقني أن مدربي لا يقبل طريقة لعبي التي تتميز بعدم الخشونة .  14

المنرافسررررة الريراضرررريرة كرالحرب تحترا  إلى الهجوم العنيف الريي يتميز   15

 بالخشونة والعنف.

   

    بعض الزملاء يصفونني بأنني طالب مسالم في لعبي.   16

يبردو أنني يير قرادر على التحكم في انردفراعي نحو إبرداء منرافسرررري الريي    17

 يحاول استفزايي أو مضايقتي .

   

عندما يصريب منافسري أحد يملائي فانني أنتقم لزميلي بأن أحاول إصرابة    18

 هيا المنافس أثناء اللعب .

   

عندما أصرراب بالاحباط أثناء المنافسررة فإنني لا احاول أن ألعب بخشررونة   19

 وعنف .

   

    أحب أن أكون عنيقا في لعبي لكي يخشاني منافسي ..  20

عندما يقوم البعض باسرتفزايي أثناء المنافسرة فإنني لا أميل إلى اسرتخدام   21

 العنف
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 أبداً   أحياناً  دائماً  العبارات ت

إاا اسررتخدم منافسرري الخشررونة معي فإنني اعتقد أنه من العدل اسررتعمال   22

 الخشونة

   

    إاا حاول منافسي إصابتي أثناء اللعب فإنني أحاول إصابته أيضاً ...  23

    لا احاول استخدام العنف الارهاب منافسي.  24

 

 

https://jhssrjournal.com/index.php/journal/article/view/550
https://jhssrjournal.com/index.php/journal/article/view/550

